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ကဗ ျာမ ျာျားရ ှိစကျာျားသံသသွေဖညမ်ှု၏အျာနှိသင် 

ခင်ဝင ်နွယ်1 

စျာတမ်ျားအက ဥျ်ား 

ဤစ ာတမ််း သည ် က ဗ ာမ ာ်း၌ တ တွွေ့ရတ သာ စ က ာ်း သံတ သွဖည ်မှု ၏အာန ိ သင်က ိို တဖ ာ်ထို တ်တ င်ပ ြထာ်းြါ 

သည ်။ စ ာ တြသည် ဘာ သ ာစ က ာ်းက ိိုအ သံို်းပြြု ၍ တရ်း သာ်းရ သည ်။က ဗ ာစ ာ တြအဖွ ွေ့က ိို တ ရ်း စ ြ်ရ ာ၌ 

က ာရန ်န ည ််းစ ံန စ ် မှန ်ကန ်တစ ရန ်လည ််းတကာ င််း၊ အန က ်အဓ ိြပ ာယ်ထ င်ရှ ာ်းတစ ရန ်လည ််းတက ာင််း ၊ က ဗ ာ 

စ ာဆိိုတိိုို့ သည ် စ ာဆိို အခ ွင ်ထူ်း တစ ်ရြ ်က ိိုယူ၍ တရ်း ဖွ ွေ့ခ   ကက သ ည ်။ ထိိုို့သိိုို့တရ်း ဖွ ွေ့ရ ာမှစ က ာ်းသံ တ သွဖည ်မှုမ ာ ်း 

ပဖစ ်တြေါ်လ ာ ပြ ်း ထိိုတ သွဖည ်မှုမ ာ်း တကက ာ င ်ြင် လျှင် က ဗ ာ၏ အ ာန ိသင် သည ် ထက ်ပမက ်စ ူ်းရ ှလ ာရ သည ်။  

 သသျာော့ခ က်သ ေါဟျာရမ ျာျား       −      ဘာသ ာစ က ာ်း၊  က ာရန ်၊  အန က ်၊  တသွဖည ်မှု၊ အာန ိ သင်။ 

 

နှိဒေါန်ျား 

ဤစာ တမ််းသည် ပမန်မာ နိိုင်ငံဝိဇ္ဇာ နှင ်သိြပံ ြညာ ရှင် အ ဖွ ွေ့(၂၄)ကကိ မ်တပမာ က် သိုတတသနစာ တမ််း 

ဖတ်ြွ တင်ွ ဖတ်က ကာ ်းတင် သွင််း တသာ စာ တမ််း ပဖစ်ြါ သည။် ပမန်မာ စာ တြတွင် စကာ ်းတပြနှ င ်ကဗ ာ ဟူ၍ 

ရှိသည ်အ နက် ကဗ ာ တွ င် တတွွေ့ရှရိတသာ စကာ ်းသံတ သွဖည်မှုကိို တလ လာ တင်ပ ြထာ ်းြါသည။် က ဗ ာ တွင် 

အ စသ၊ံ အ လယ်သံ၊ အ ဆ ံို်းသံတဖ ာ က်၍ဖွ ွေ့စြ်ပခ င််း၊ အ စသ၊ံ အ လယ်သံ၊ အ ဆ ံို်းသံတိို်း၍ ဖွ ွေ့စြ်ပခင် ်း၊ 

ကာ ရန်နှင ်ကိိုက်ည တအာ င် သရသံတပြာ င် ်းသံို ်းပခ င််း စကာ ်းလံို်း၏ဗ ည် ်းသရသံ မ ာ ်းကိို တရွှေ့တနော က်တနရာ 

လ လှယ်၍ သံို်းပခင််း၊ အ ပ မင် ကာ ရန်ယူပခင််းမ  ာ ်းပဖ င ် စ ကာ ်းသံတသွ ဖည်မှုကိို တလ လာ တင်ပြထာ ်းြါသည။် 

ထိိုို့သိိုို့ စကာ ်း သံတသွဖည်၍ တရ်းဖွ ွေ့ ပခင် ်းတက ကာ င ်ြင်လျှ င် က ဗ ာ သည် ဆ န််းသစ်တ သာ အ နက်အ ဓိြပာ ယ် ကိို 

ထူ်းပခာ ်းတစတသာ အ ာ နိသင် ကိိုရရှိသညကိ်ို တလ လာ ဆ န််းစစ် တင် ပြထာ ်းြါသည။် 

သုသတသနရညရွ်ယ်ခ က် 

ကဗ ာ စာ ဆ ိိုမ ာ ်းသည် အ တတွွေ့အကကံြု၊ ခံစာ ်းခ က်၊ အ ပမင်မ ာ ်းပ ဖင ် ကဗ ာ ကိိုဖွ ွေ့ စြ်ရာ ၌စကာ ်း သံ 

တသွဖည်မှုတ ကကာ င ် ကဗ ာ  အ ရညအ် တသွ်းထက်ပမ က် လာ ရသညကိ်ိုသိရှိတစရန် ရ ညရ်ွယ်ြါသည။် 

သုသတသနသများခွေန်ျား 

ဤစာ တမ််းနှင ်ြတ် သက် ပြ ်း တအာ က်ြါသိုတတ သနတမ်းခ ွန််းမ ာ ်း တြ ေါ်ထွက်လာ ြါသည။် 

(၁) စ ကာ ်းသံ စံ တသွမှုဟူ သ ည် အ ဘယ်နည််း။ 

(၂) စ ကာ ်းသံစံတ သွမှုပဖ င ် ဖွ ွေ့ စြ်ထာ ်းတသာ ကဗ ာ သည် ကာ ရန်စည််းကမ် ်း ည ညွတ် မှု ရှိ၊ မရှိ။ 

(၃) ထိိုကဗ ာ မ ာ ်းသ ည် က ဗ ာ စာ ဆ ိိုတဖာ ်ပြခ င်တသာ ရညရ်ွယ်ခ က်ပြ ်းတပမာ က် မှု ရှိ၊ မရှိ။ 

 

                                                      
1 ပမ န ်မာစ ာဌ ာ န ၊ ရန ်ကိုန ် အ တန ော က်ြိိုင ််း တ ကကသိိုလ ်
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မမန်မျာကဗ ျာန ငော့်စံသသွေမှုသသ ျာ 

  စာ တြဆ ိိုသညမ်ှာစ ိတကူ််းဉ ာ ဏ်ပဖင ် ဖန်တ ်း တရ်းဖွ ွေ့ တ သာ စာ တြ၊ ရသစာ တြကိိုဆိိုလိိုြါသည။် 

တစ်ဖန်ထိိုစာ တြအ ဖွ ွေ့ကိို ဘာ သာ စကာ ်းပဖင ် ြံိုတဖာ ် ထာ ်းြါသည။် စာ တြအ ဖွ ွေ့ ဟိုဆိိုရာ တွင်လည််း စကာ ်း 

တပြနှင  ် ကဗ ာ ဟူ၍ အ ြိို င််းနှစ်ြိိုင် ်းြါဝင် ြါသည။် ကဗ ာ နှင ်စကာ ်းတ ပြကိို နိှု င််းယှဉ်က ကည ်လျှ င် ဘာ သ ာ 

စကာ ်းသံို်းနှုန် ်းရာ ၌ကဗ ာ က စကာ ်းတပြထက် လွတ် လြ်မှုရှိတကကာ င် ်းတတွွေ့ရတ သ ာ ်လည််း ဖွ ွေ့စြ်ြံိုအရ 

ကကည ်လျှ င်မူ ကဗ  ာ ကစကာ ်းတပြတလာ က် လွတ်လြ်မှုမရိှတြ။ ကဗ  ာ တွင်အ သံဆိိုင်ရာ စည််းကမ််းမ  ာ ်း ၊ 

ကာ ရန် ယူြံိုဆိိုင်ရာ စည််းကမ််းမ  ာ ်း၊ အ သံအ တရအတွက်ဆိိုင်ရာ စည််းကမ် ်းမ ာ ်း၊ စကာ ်းလံို်းအ နက်အ ဓိြပာ ယ် 

က စ်လ စ်ပခင် ်း၊ ရညရ်ွယ်ခ က်ကိိုတိိုတိိုရှ င််းရှ င််းနှင ် တ င်ပြရပခ င််းစ သည ် စည််းက မ််းတဘာ င်အ တွ င််း ဖွ ွေ့စြ် ရ 

သည။် ကဗ ာ တရ်းဖွ ွေ့ရာ တွင် ထိိုစည််း ကမ််းခ က်မ ာ ်း ၏ တဘာ င်အ တွင် ်းကတရ ်း ဖွ ွေ့ရသပဖ င ် လွတ်လြ် မှု 

နယ်ြယ်က ဉ််းတ ပမာ င််း သည် ။ ထိိုက  သိိုို့လွတ်လြ်မှုန ယ်ြယ် က ဉ် ်းတပမာ င် ်းသ ပ ဖင ် ဘာ သာ စကာ ်း၏ 

စည််းမ ဉ််းစည် ်းက မ််းမ ာ ်း ကိို လ စ်လ ျူ ရှု၍လ ွတလ်ြ်မှုအခွင ် အ တရ်း ကိိုရယ၍ူ အ မ ာ ်းဆ ံို်းအ သံို်းပ ြြုခ  ရာ စာ ဆ ိို 

အ ခွင ်အထ ူ်းမ ာ ်းရရှိခ  သည။် စာ ဆ ိိုအခ ွင ်အထ ူ်းနှင ်ြတ်သက်၍ အ င်တ စ စာ တြ တဝ ါဟာ ရအ ဘိဓာ န်တွင် - 

"ကဗ ာ တစ်ြိုဒ်ြ ပြ င်စွာ ပ ဖစ်တြေါ်လာ ရန်အ တွက် ြံို မှနစ်ကာ ်းလံို်းအ စ အ စဉ ်မ  ာ ်း ကိို 

ပြင်ပခ င််း၊ အ သံထွ က်တစ် မ ြို်းတစ် မည် ပဖစ်တစပခင် ်း အ ပမင် ကာ ရန်မ ာ ်းဖန်တ ်း ပခင််း ၊ 

တြါရ ာ ဏစ ကာ ်းလံို်းမ ာ ်း အ သံို်းပြ ြုပခင် ်း၊ စကာ ်းလံို်း အ သစ်မ ာ ်း တ ထွင်ပခ င််း တိိုို့သ ည် 

လွတ်လြ်စွာ ဖန်တ ်းတလ ရှိတသာ ကဗ ာ ဆ ရာ တိိုို့တွင် ရှိသည ် လိိုင်စ င်ြင် ပဖစ်သ ည။်"                                                         

       (Mornor, 1998, 169) 

ဟူ၍ဆ ိိုထာ ်းြါသည။် ထိိုဖငွ ်ဆိိုခ က်အ ရ ကဗ ာ တရ ်းသူတိိုို့၏ လွတ်လြ်စွာ စကာ ်းလံို်းမ ာ ်း ကိို ဖန်တ ်း 

အ သံို်းပြ ြုခွင ်ကိို တတွွေ့ ပမင်နိို င် ြါသည။်  

  စာ ဆ ိိုအခ ွင ်ထူ်းကိို အ ပြည ်အဝယူ၍ တရ်းဖွ ွေ့ပခင် ်းပဖ င ် သံို်းရိို်းသံို်းစဉ ်နှင ်တ သွဖည် တနတသာ အ လွန် 

ကွ ပြာ ်း ပခာ ်းနော ်းတသာ ထူ်း ပခ ာ ်းဆ န််းစစ်တသာ အ သံို်းအ နှုန််းမ ာ ်း တ ြေါ်တြါက်လာ သည် ။ 

"တသွဖည်" ဟူတသာ စ ကာ ်း လံို်း၏အ နက်ကိို ဝ က်(ဘ်)စတာ ်းအ ဘိဓာ န်တွင် - 

 "စံနှုန််းမူတစ်ခိုခိုမှ တ ဘ်းတ ခ ာ ်ထွက်သည။် လမ််းလ  သည။် ြင် မလမ််းတ ကကာ င် ်း မှ ထွက် 

သွာ ်းသည။်"     (Webster's New World Dictionary, 1991, 777)  

ဟူ၍လ ည််းတကာ င် ်း၊ 

 ဂ က်ဖရ လိခ ်က - 

"လကကာ နှင ်စြ်တသာ ဘာ သာ စကာ ်းသည် သတဘာ တူည ခ က်ကိို ဆ နိ်ု့က င် တစနိိုင်သည် ။ 

တိမ််းယိမ််းလမ် ်းလ  တစနိိုင် သည။် အ ထူ်းအ ာ ်းပဖ င ် သံို ်း ရိို်းသံို ်းစဉ ် ဘာ သာ စကာ ်းနှ င ် ကွ ပ ြာ ်း 

ပခာ ်းနော ်းသည။် အ ခ ြိုွေ့သ ညထ်င်ရှာ ်း သိပ မင်လွယ် တစတသာ အ နက်ကိိုရ၍အ ခ ြိုွေ့သ ည် 

လျှ ြိုဝှက်သိြ် သည််းတ သာ အ နက်ကိိုတဆ ာ င်သည။် ထိိုအ ရာ တိိုို့သည် တသွဖည်မှု ၏ 

တန်ဖိို်းအ တကကာ င် ်းရင် ်းပဖစ် သည။်"                                          (Leech, GN, 1969, 5) 
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ဟူ၍ ဖွင ်ဆိိုထာ ်းြါသည။် 

 ထိိုို့တကကာ င ်စိတ်ကူ ်းစိတ်သန် ်း ပဖ င ် ဖန်တ ်းတရ ်းဖွ ွေ့ တ သာ ရသစာ တြအ ဖွ ွေ့တင်ွစာ ဆ ိိုအခ ွင ်ထူ်းပဖ င ် 

ဘာ သာ စကာ ်းကိို သံို ်းရိို ်းသံို ်းစဉ ်မတှသွဖည်၍ တရ ်းဖွ ွေ့သ ည ်အ တွက် ကဗ ာ စွမ််းအ င် သည် ထူ်းပခာ ်းတလ ်းန က် 

လာ တစသည။် ထင်ရှာ ်းတတ ာ က်တပြာ င်လာ တစသညကိ်ို တတွွေ့ရြါသည။် 

စကျာျားသံသသွေဖညမ်ှုဟူသည် 

  ဘာ သာ စကာ ်းဟူသည် စကာ ်းသံမ ာ ်း ပဖင ် ဖွ ွေ့စည််း ထာ ်းပခင််းပ ဖစ်ြါသည။် စ ကာ ်းသံသညလ်ည် ်း 

လူတိိုို့၏နှုတ်မှထွက်တြေါ်၍လ ူအ ခ င််းခ င် ်း အ ပြန်အလ ှန်ဆကသွ်ယ်နိိုင်ပြ ်း အ နက် အ ဓိြပာ ယ်ရှတိသာ အ သံ 

ပဖစ်ြါသည။်  

 ပမန်မာ အ ဘိဓာ န်တွင် အ သံ ၏အ ဓိြပာ ယ်ကိို - 

   "အ သံ၊ န−နော ်းပဖင ်ကကာ ်းရတ သာ အ ာ ရံို"(ပမန်မာ စာ အ ဖွ ွေ့၊ ၁၉၉၉၊ ၃၇၁။) 

ဟူ၍ ဖွင ်ဆိိုထာ ်းြါသည။် 

 "နော ်းပဖင ်ကကာ ်းရ တသာ အ ာ ရံို"ဟို ဆ ိိုရာ တွင်ကဗ ာ တရ်း သူတိိုို့သည် စိတ်ကူ ်းဉာ ဏ်အ ာ ရံို က က်စာ ်း မှု 

အ တိမ်အ နက်တြေါ် မူတ ည၍် လည််းတကာ င််း၊ ဘဝ အ သိ၊ ဘဝသတိကိို တြ်းခ  င်သည ် အ ာ ရံိုတက ကာ င ် 

လည််းတကာ င် ်း က ဗ ာ ကိိုတရ ်းဖွ ွေ့တလ ရှိက ကြါသည။် 

 ထိိုကဗ ာ တွင် အ သံအ နိမ ်အ ပမင ်အတက်အ က မ ာ ်း တစ်သာ ်းတည််း ကြ်ြါလ ာ သညကိ်ို တမာ င်ခ င်မ င် 

(ဓနိုပဖျူ)က - 

"စကာ ်းသံြါလာ သညန်ှင ် အ သံအ နိမ ်အ ပမင ် အ တက် အ က  သတဘာ သ ညလ်ည််း တစ်ြါ်း 

တည််း ကြ်ြါလ ာ စပမ ြင် ။ ထိိုို့တက ကာ င ် စ ကာ ်းသံအ နိ မ ် အ ပမ င ်အတက်အ က ရှိရပ ခင််းသ ည် 

ဘာ သာ စကာ ်း၏ အ တပခခံ သတဘာ တစ်ရြ် ပဖစ်ြါသ ည။်"              

      (ခင်မ င်၊ တမာ င်(ဓနို ပဖျူ)၊ ၁ ၉၈၅၊ ၃၈ ၁။) 

ဟူ၍ ဖွင ်ဆိိုထာ ်းြါသည။် 

 တစ်ဖန် တရ်း ဟန်ြညာ ရှင် တကတ တဝ်းလ်စ် က - 

"အ သံမနှ်မ ာ ်း သိိုို့ မဟိုတ် အ သံအ စိုတဝ်းတိိုို့သည် နည် ်းဥြတဒ မ ာ ်းပဖ င ် လ မ််းမိို ်းထ ာ ်းသည် ။ 

သိိုို့မဟိုတအ် ဓိြပာ ယ်ဆ ိိုလိိုခ က်ကိို ထူ ်းပခာ ်းထင်ရှာ ်းတ သာ နည််းအ ခ ြိုွေ့တိိုို့ပ ဖင ် တ ဖာ ်ပြထာ ်း 

သည။်"       (Wales, Katice, 1968. 363) 

ဟူ၍ ဖွင ်ဆိိုထာ ်းြါသည။်   

  ကဗ ာ သည ်  ရသစာ တြအ ဖွ ွေ့ ပဖစ် သညန်ှ င ်အည   စာ ဖတ်သူတိိုို့ကိို ရ သခံစာ ်းမှု၊  နှ စ်သက်မှုတြ ်းစွမ် ်း 

နိိုင်ရြါသည။် ထိိုသိိုို့နှစ်သ က်မှုပဖစ်တြ ေါ်တစရန် က ဗ ာ တွင်အ သံအ ဆ င်တန်ဆာ ပဖင ် ဖန်တ ်းတလ ရှိြါသည် ။ 

ထိိုသိိုို့တရ်းဖွ ွေ့ရာ တွင် ကဗ ာ တွင် အ သံဆိိုင်ရာ စည််းက မ််းမ ာ ်း ကာ ရန်ယူြံို ဆ ိိုင်ရာ စည််းကမ််းမ ာ ်း၊ အ သံ 
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အ တရအတွက်ဆိိုင်ရာ စည််းကမ် ်းမ ာ ်း၏ သ တ်မှတတ် ဘာ င်အ တွင််းမှ တရ်းဖွ ွေ့ရ သပ ဖင ်ကဗ  ာ စာ တြ အ ဖွ ွေ့တင်ွ 

လွတ်လြ်မှုနယ်ြယ ် က  ဉ််းတပမာ င် ်းသည် ။ ထိို သိိုို့ လွတ်လြ်မှု နယ်ြယ ် က  ဉ််းသပဖ င ်ကဗ  ာ စာ ဆ ိိုသည် 

စာ ဆ ိိုို့အ ခွင ်ထူ်းတစ်ရြ်ကိိုယ၍ူ ကဗ ာ ကိိုလွတလ်ြ်စွာ စြ်ဆိိုခ  ကကသည။် ထိိုသိိုို့ စြ်ဆိို ပခင််းအ ာ ်းပဖ င ်  သံို်းရိို ်း 

သံို်းစဉ ်  ဘာ သာ စကာ ်း၏  အ သံနှင ်ကွ ပြာ ်း ပခာ ်း နော ်းခ  ရ သည။် 

 စကာ ်းသံတသွ ဖည်မှုမ ာ ်းအ နက် စကာ ်းလံို်း တိိုို့၏ အ စသ၊ံ အ လယ်သံ၊ အ ဆ ံို်းသံပမ ြုြ်ထာ ်းပခင် ်း 

တကကာ င ်ပ ဖစ်တြေါ်လာ တသာ တသွဖည်မှုမ ာ ်း သည် ကဗ ာ တွင် ထင်ရှာ ်းတ သာ လကခ ဏာ တစ်ရြ် ပဖစ်သည။် 

စျာသေသလော့လျာဆန်ျားစစ်ခ က် 

ကဗ ာ မ ာ ်း၌တတွွေ့ရတ သာ စကာ ်းသံတသွ ဖည်မှု၏အ ာ နိသင်ကိို  သိုတတ သနပြ ြုရ ာ တွင် ြညာ ရြ် 

ဆ ိိုင်ရာ စာ အ ိုြစ်ာ တမ််းမ ာ ်း၊  စကာ ်းသံတ သွဖည်မှုဆ ိို င် ရာ စာ အ ိုြစ်ာ တမ််းမ ာ ်းနှင ် သို တတသနစာ တမ််း 

မ ာ ်းကိို ဖ တ်ရှုတလ လာ ၍  ဆ န််းစစ်တင်ပြထာ ်းြါသည် ။ 

နည်ျားနာ 

ဤစာ တမ််းကိို သိုတတသန ပ ြြုရာ ၌ နည််းနော တွင် ြညာ ရြဆ် ိိုင်ရာ နည််းနော နှင ် သိုတ တသနနည််း န ော 

တိိုို့ကိို အ သံို်းပြ ြုထာ ်းြါသ ည။် 

ေညျာရေ်ဆှိုင်ရျာနည်ျားနာ 

ြညာ ရြဆ် ိိုင်ရာ နည််းနော မ ာ ်းအ ပဖစ် စာ တြနယ်ြယ်မှ စကာ ်းသံတ သွဖည်မှုနည် ်း နော ပဖင ် ခ ဉ််း က ြ် 

တလ လာ ြါသည။် စကာ ်း သံတသွဖည် မှု နှင ်ြတ် သက် ၍ ဤစာ တမ််းတွင် အ သံို်းပြ ြုထာ ်းတသာ စ ကာ ်း သံ  

တသွဖည်မှုမ ာ ်း ကိို တ င်ပြထ ာ ်းြါသည။် 

စကျာျားသံသသွေဖညမ်ှု 

  ကဗ ာ တရ်းသူ သည်  ကဗ ာ တစ်ြိုဒ်ကိို  တရ်းဖွ ွေ့ရာ တွင်  မိမိဆိိုလိိုခ င်တ သာ ၊ တဖာ ်ပြလိိုတသာ အ နက် 

အ ဓိြပာ ယ်သိိုို့ သက် တရာ က်တစရန် အ လကကာ ဆ င်တန်ဆာ မ ာ ်းသာ မက ဥြတ မယ အ ခိိုင််းအ နိှုင််း တင်စာ ်း ပခင် ်း 

အ နက်သတဘာ မ ာ ်းအ ပြ င် စကာ ်းလံို်း၏အ သံပဖ င ်လ ည််း ြံိုတ ဖာ ်တလ ရှိြါသည။် ဤတွင် ကဗ ာ ၏ အ သံ 

ဆ ိိုင်ရာ စည််းမ ည််းစည် ်း ကမ််းမ  ာ ်းပဖ င ် ကိို က်ည တ စရန် တဝါဟာ ရတိိုို့၏အသံကိို စာ ဆ ိိုအခ ွင ်ထူ်းပဖ င ် 

သံို်းရိို ်းသံို ်းစဉ ်မတှသွဖ ည၍် တရ်းဖွ ွေ့တလ ရှိြါသည် ။ ထိိုို့တက ကာ င ် တဇ္ာ ်ဂ  ၊ ဗန််းတမာ ်ညိြု နွ ွေ့၊ ြ ဉ််းမနော ်းတမာ င်န သ င် ်း ၊ 

တဒါင််းနွယ်တဆ ွ၊ သခ င်ကိို ယ်တတာ ်မိှုင််း၊ တ ငွတာရ ၊ က ကညတ်အာ င်၊ ကက ညတ်အ်း တိိုို့၏ ကဗ ာ မ ာ ်းမှ အ သံ 

တသွဖည်မှု ကိို တလ လာ ရာ တွင် − 

(က) အ စသတံဖ ာ က်ပခင် ်း 

(ခ)  အ လယ်သံတဖ ာ က်ပခင် ်း 

(ဂ)  အ ဆ ံို်းသံတဖ ာ က်ပခင် ်း 

(ဃ) အ စသတံိို်းပခင် ်း 

(င)  အ လယ်သံတိို်းပခင် ်း 
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(စ)  အ ဆ ံို်းသံတိို်းပခင် ်း 

(ဆ) ကာ ရန်ကိိုက်တအ ာ င် သရ သံတပြာ င် ်းသံို်းပခင် ်း 

(ဇ္)  စကာ ်းလံို်း၏ ဗ ည် ်းသရ သံ မ ာ ်းကိို တရွှေ့ တနော က်တနရာ လ လှယ်သံို်းပခင် ်း 

(စ  ) အ ပမင်ကာ ရန်ယူပခင် ်း 

ဟူ၍ တသွဖည်မှု (၉)မ ြို်းရှိတ က ကာ င််း တလ လာ တတွွေ့ရှရိြါသည။် 

သုသတသနနည်ျားနာ 

  ဤစာ တမ််းတွင်  က ဗ ာ မ ာ ်းရှိ  စ ကာ ်းသံတသွ ဖည်မှုမ ာ ်း  ထွက် တြေါ်လာ တရ်းအ တွ က်  သိုတတသန  

နည််းနော မ ာ ်းထ မှ ဆ န််းစစ်တလ လာ နည််း (Survey Method) ပဖင ်လည် ်းတ ကာ င််း၊  ခွ ပခမ််းစိတ် ပဖာ  

ဆ န််းစစ်နည််း (Analytical Survey Method)ပဖင ်လည် ်းတကာ င် ်း အ သံို ်းပြ ြု တလ လာ ထာ ်းြါသည။် 

သလော့လျာသတွေွေ့ရ ှိခ က် 

  ဤအ ခန််းတွင် အ သံတသွ ဖည်မှုမ ာ ်းထ မှ ကဗ  ာ တွင်အ စသ၊ံ အ လယ်သံ၊ အ ဆ ံို်းသံတဖ ာ က် ၍ 

ဖွ ွေ့စြ်ပခင် ်း၊ အ စသ၊ံ အ လယ်သံ၊ အ ဆ ံို်းသံ တိို်း၍ ဖွ ွေ့စြ်ပခင််း၊ ကာ ရန်နှင ် ကိိုက်ည တအာ င် သရသံတပြာ င် ်း သံို ်း 

ပခင််း၊ စကာ ်းလံို ်း၏ဗ ည် ်းသ ရသံမ ာ ်းကိို တရွှေ့တနော က်တန ရာ လ လှယ်၍ သံို်းပခင််း၊ အ ပမင် ကာ ရန်ယူပခင််း မ ာ ်း 

ပဖင  ် စ ကာ ်းသံတ သွဖည်မှု မ ာ ်းကိို  အ တပခတည် ကာ  တဇ္ာ ်ဂ  ၊ ဗန််းတမာ ်ညိြုနွ ွေ့၊ ြ ဉ််းမနော ်းတမာ င်န သင် ်း ၊ 

တဒါင််းနွယ်တဆ ွ၊ သခ င်ကိို ယ်တတာ ်မိှုင််း၊ တ ငွတာ ရ ၊ က ကညတ်အာ င်၊ ကက ညတ်အ်း တိိုို့၏ကဗ ာ မ ာ ်းကိို ဆ န််းစ စ် 

တလ လာ ထာ ်းြါသည။် 

အစသသံဖ ျာက်မခင်ျား 

 ကဗ ာ စာ ဆ ိိုတိိုို့သည် လကကာ ၊ ကဗ ာ မ ာ ်းကိိုတရ ်းဖွ ွေ့ရ ာ တွင် လိိုအ ြ်တသာ အ သံအ တရအတွက်နှင ် 

ကိိုက်ည တစရန် အ စသတံ ဖ ာ က်၍ တရ်းဖွ ွေ့တလ ရှိက က သည။် လကကာ မ ာ ်း သည် တစ်ြဒတွင် အ သံတလ ်း 

သံထည ်သွင် ်း ဖွ ွေ့စ ြ်ရတသာ ဥြတဒရှိထာ ်းသည် ။ 

 တဇ္ာ ်ဂ  ၏ "သမေျာလှိုက်ေေါ ှိ သဟျာေေါ ှိ" ကဗ ာ တွင် အ စ်ကိိုပဖစ်သူက ည ပဖစ်သူ ၏ သာ ်းငယ်ကိို 

ကိိုလိိုန နယ်ခ  ွေ့တိိုို့၏ က ျွန်သတဘာ က် ဘဝမှ လွတ်တ ပမာ က်တအ ာ င် တဆာ င်ရွ က်တြ်းခ  သည ် ဗိိုလ်ခ ြု ြ် 

တအာ င်ဆန ််းက  သိိုို့ တိို င််း ပြ ညကိ်ိုခ စတ်စခ င် သည။် ခင် တွယတ်စခ င်သည် ။ ပ မတ်နိို်း တစခ င်သည ် သတ ဘာ ကိို - 

 "ငါ  ည တပြာ င်ဝင် ်း၊ တမာ င်သ စ်ဆ င််း 

 မင််း၏သာ်း ငယ်၊ နှစ်ဆ ယ်သက်စ စ ် 

 သူတိိုို့တခတ၌် 

 တိိုင််းခ စ်ပ ြည်ခင်၊ ပမတ်တစ ခ င်၏ 

 မင််း ပမင် ငါကကာ ်း၊ စ ကာ ်းဥဒါ န််း 

 ဆ န််း၏သတတိ၊ ဆ န််း၏သမ ာ ဓိ 

 ဆ န််း၏ြညာ ၊ ဆ န််းမှာဆ ံိုတြါင််း 

 တယာ က ်ာ်းတကာ င််း တိိုို့၊ တခါင််းတဆာ င်သတ ဘာ 
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 မင ်သာ ်းတခ ာကိို 

 တပြာ လိိုက်ြါဘိ တ ဟာ ြါဘိ"(တဇ္ာ ်ဂ  ၊ ၁၉၉၈၊ ၂၀ ၈) 

ဟူ၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် 

  တိိုင််းပ ြည်တခါ င် ်းတဆာ င်တစ်ဦ်း၏ တိို င််းပ ြည်ခ စ်စိ တ်ကိို ည အ စ်ကိိုနှစ်ဦ ်း၏ အ ပမင်အ ကကာ ်းမှ 

တစ်ဆင ်ပြည်သူထိုတစ်ရြ် လံို်းဆ  သိိုို့ အ တရာ က်ြိိုို့တဆ ာ င်လိိုသည ် သတဘာ ကိိုဖွ ွေ့ ဆ ိိုထာ ်းသည။် "ဆ န််း ၏ 

သတတ၊ိ ဆ န််း၏သမာ ဓိ၊ ဆ န််း၏ ြညာ ၊ ဆ န််းမှာဆ ံိုတြါင််း" ဟူ၍ သခ င်တအ ာ င်ဆန ််း ဆ ိိုသည ် စကာ ်း၏ 

တရွှေ့စာ လံို်း "တအာ င်"ကိို ခ န်လှြ်၍ "ဆ န််း" တစ်လံို်းတည််း ယူ၍ တရ ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် ဤသိိုို့တရ ်းဖွ ွေ့ လိို က်ပခင် ်း 

ပဖင  ် တိို င််း ပြည်၏ တခါင် ်းတ ဆ ာ င်တစ်ဦ်းတွင် ရှိတ သာ သတတ၊ိ သမာ ဓိ၊ ြညာ တိိုို့ တ ြေါ်လွင်လာ တစ သည ်အ ပြင် 

ကဗ ာ ဖတ်သူတိိုို့အ တနပဖ င ် စာ ဆ ိို၏တိိုင််းပြည်တခါ င် ်း တဆာ င်အ တြေါ် နှစ်သက်ပမ တ်နိို်းပခင် ်း၊ တလ်းစာ ်းပခ င််း ၊ 

အ ာ ်းကိို်းပခင် ်းခံစာ ်းမှုတိိုို့ကိို သိပမင်လ ာ တစသည် ။ 

 ဗန််းတမာ ်ညိြုနွ ွေ့၏ "အရ ျားတှိုို့ဆှိုင်" ကဗ ာ တွ င် တ တြါ င််းလတွင် ပြိြုမလိိုနှင ် ယိိုင် န ို့တနတသာ အ ိမဆ် ိို င် 

တလ်းကိို လှမ် ်းပမ င်လိိုက်မြိံို ကိို စတင်ဖွ ွေ့စ ြ်ထာ ်းပြ ်း စာ ဆ ိို၏အ တတွ်းတွင် တတြါင် ်း လဘိုရာ ်းြွ  က င််းြ ြံိုနှ င ် 

ဆ က်စြတ်ဖာ ်ပြထာ ်းသည။် ရွာ ဘိုရာ ်းြွ တွင် ရွာ သူရွာ သာ ်းမ ာ ်း ဝ င်တရာ က်က ပြက က ရာ တွင် လိိုအ ြ်တသ ာ 

ဘ ်း၊ ဆ န်ထိို်း၊ ဆ န်ည ြ်၊ ရင် ထိို်း အ မ ြို ်းစံိုကိို အ ရ ်းခ  ြိုအ ိမ် ဆ ိိုင်တင်ွ ဝ င်ယူကက ြံိုကိို - 

 "မခိိုင်တ  တလဘူ်း 

 ယိိုင်န ို့ကာ ပြိ ြုမလိိုနှင ် 

 အ ရ ်းခ ြိုအ ိမဆ် ိိုင်တလ်းကိိုလ 

 တပြ်း ပမင်မိ တတြါင် ်းတနွ။ 

 ရွာ ဘိုရာ ်းမှာတြါ   

 ရွာ သာ ်းတတွ သဘ င်ဟန် သိိုို့ 

 ဗ ာ ြါဆ ံ တစ ဆ် ိုြတ်စ ခ် ငယ်နှင ် 

 ရွာ ြွ မှာ ကိိုယတ်ိိုင်ကူ ကကတ တာ   

 ြန််းစကကျူ ဆ ံည ြ၊် ဆ ံထိို်းင  ပ ြင် 

 ဖ ်းသ င်စရာ ဘ ်းရ င်ထိို်းတတွ တိိုို့ 

 မ ြို်းစံိုတအ ာ င် ဆ ိိုင် မှာဝယ်က က 

 တြါ  လိြ်ကယ်ထွာ တညိြုနှင ် 

 အ ရ ်းခ ြို ဖူ ်းပြ င်ထက်မာှ 

 တချွ်းကွ က်လိိုို့တန။"(ညိ ြုနွ ွေ့၊ ဗ န််းတမာ ်၊ ၁၉၆၃၊ ၈ ၁။) 

ဟို တရ ်းဖွ ွေ့ထာ ်းရာ တဆ်း တ ြါ  လိြ်ကိို "တြါ  လိြ"် ဟူ ၍ လည််းတကာ င််း၊ နဖူ်း ကိို "ဖူ်း" ဟူ၍လ ည််းတ ကာ င််း 

အ စသတံဖ ာ က်၍ တရ်းဖွ ွေ့ထ ာ ်းသည။် ဤ သိိုို့အ စသတံဖ ာ က်၍ တရ်းဖွ ွေ့လိိုက်ပခ င််းပ ဖ င ် ရင် ်းနှ ်းက ျွမ််းဝ င်တသ ာ 

တလသံြါလ ာ ပြ ်း နှစ်သ က်စဖယွ်ပဖစ်လာ ရသည။် တတာ ဓတလ  အ တငွွေ့တ က ်းလက်၏ရနံို့ သွင် ပြင် ကိို 

ခံစာ ်းရတစြါသည။် 
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အလယ်သံသဖ ျာက်မခင်ျား 

 ကဗ ာ စာ ဆ ိိုတိိုို့သည် ကဗ  ာ တစ်ြိုဒ်ကိိုတရ ်းဖွ ွေ့ရာ တွင် အ သံအ တရအတွက် လိိုအ ြ်ခ က်နှင ် ကိို က် ည  

တစရန ်အ လယ်သံတဖ ာ က် ၍ တရ်းဖွ ွေ့တလ ရှိက ကသည် ။ 

 ြ ဉ််းမနော ်းတမာ င်န သင််း၏ "စျာလက်သဆျာင်" ကဗ ာ တွင် ဆ ရာ သမာ ်းကိို ရိိုတ သစွာ ဆ က်ဆံ၍ 

ြညာ ကိိုသင် ကကာ ်းရန် - 

 "ခ စ်ခ စ်ကယ်ကကင် ကက င် 

 လံိုို့လတမ်ွးပမျူနှင ် တရ်ှးရှုနော စ ကာ ်း 

 ထာ ်းတလာ  စိတတ်ွင်။ 

 စက်တရွှေမှာ ခိိုဝတလ်ိိုို့ 

 ရိိုညတွ်ကယ ်တ တ်ကိုန်စင် 

 သင်တြရစပ မ ။ 

 က င ်ဝတ် ကယ်ငါ ်းပဖာ နှင ် 

 ဆ ရာ ကိို သက်သာ ခွင ် 

 တြ်းလင ်ဖန်လ ။ ။(န သ င််း၊ တမာ င်၊ ြ ဉ််းမနော ်း၊ ၁ ၉၆၈၊ ၃၆။) 

ဟူ၍တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသည် ။ ြ ညာ ကိိုသင်က ကာ ်းရာ တွင် လံိုို့လဝိရိယစိိုက်ထိုတ်၍ သင်က ကာ ်းရြံို၊ ဆ ရာ ၏စက ာ ်း 

ကိိုနော ခံရြံိုတိိုို့နှင ်တကွ ဆ ရာ  ထံြါ်းတွင် တြ ည ်ဝတ် ငါ်းပဖာ နှင ်အတူဆ ည််း ကြ် လိုြ် တကျွ်းသ င ြ်ံို၊ အ တတ် 

ြညာ ကိို ကိုန်စ င်တအ ာ င်သ င်ကကာ ်း သင ်ြံိုနှ င ် ဆ ရာ သ မာ ်းကိို "ရိိုတ သကိို င််းညွတ်"စွာ ဆ က်ဆံရမညကိ်ိုမှာ 

ကကာ ်းတရ်း ဖွ ွေ့ရာ ၌ "ရိိုညတွ်" ဟူ၍ အ လယ်သံတဖ  ာ က် ၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် ဤ သိိုို့အ လယ်သံ တဖ ာ က်၍ 

တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းတသာ ်လည််း က ဗ ာ ၏အ ဓိြပာ ယ်ကိို ယိုတတ်လ ာ မှုမရှိတြ။ စကာ ်း သံို်းက စ်လ စ်ပြ ်း ကဗ ာ ဆ န် 

သွာ ်းသည။် 

  တဇ္ာ ်ဂ  ၏ " ှိဓူရဒုကခ" ကဗ ာ တွင် ဝိဓူရ အ မတ် ၏တရာ ်းကိို နော ်းခ င်သ ပဖ င ် ဝိမလတဒဝ က 

ဝိဓူရအ မတ်၏ နှလံို်းသည် ်း ြွတ်ကိို လိိုခ င်သည် ဟို ခ င်ြနွ််းသ ည ် နဂ ါ်းမ င််းအ ာ ်း တလျှာ က်သည။် ဤ တွ င် 

သမ ်းတတာ ်ဣရန ဓတ က ဝိဓူ ရအ မတ်၏နှလံို်းသာ ်းကိို တ ဆ ာ င်ယူတြ်းနိိုင်သူအ ာ ်း ခ င် ြွန််းပြ ြုမည်ဟို တတ ်းသ ဖွ ွေ့ 

ရာ တွင် ြိုဏဏကဘ လူ ်းသ ည် တကာ ရဗ မ င််းနှ င ် တ  ကွအ န်ကစာ ်းပြ ်းတနော က် အ နိိုင်ရကာ ဝိဓူရအ မတ်ကိို 

နဂ ါ်းပြည်သိိုို့ တခေါ်တဆ ာ င်လာ သည။် ဤသိိုို့ တခေါ်တဆ ာ င်လာ ရာ တွင် ဝိဓူရအ မတ်၏ နှလံို်းသာ ်းကိိုယရူ န် 

လမ််းခရ ်း၌ အ မ ြို ်းမ ြို်းည င််း ြန််းနှိ ြ်စက်ခ  ြံို ကိို  တရ ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသည။် ဝိမလာ တဒဝ ၏ ြရယိာ ယ်ဉာ ဏ်ဆ င်မှု 

တကကာ င  ်ဝိ ဓူရအမတ ်ဒို ကခတ ရာ က်ရြံိုကိို - 

 

 "ငါ  ည တပြာ င်ဝင် ်း၊ တမာ င်သ စ်ဆ င််း 

 မင််းလည် ်းဝမ််း ြါ်း၊ ငါလ ည််း ြါ်း၏ 

 နဂ ါ်းမိဖိုရာ ်း၊ ဆ ိိုဝိို်းဝါ်းတက ကာ င ် 

 နဂ ါ်းမင််းအ ိို၊ မယာ ်းငိိုလျှင် 
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 လိိုလိိုက်ခ င်အ ာ ်း၊ သိဝိို်းဝါ ်းတ ကကာ င ် …. 

 ခ စ် ကွာ ်း ကွ ကွ၊ ြိုဏဏက သ ည် 

 ပြလိိုပြစာ ်း၊ သိဝိို ်းဝါ်းတ ကကာ င ် …. 

 ဘိုရာ ်း ဘိုရာ ်း 

 ဘိုရာ ်းတမိ၊ တိိုို့မခ ခိ   

 သိပြ စင်စစ်၊ ပ ဖစ်ရတလပခင် ်း 

 မတ်မင််း ဒိုကခ၊ ကက ်းလိိုက်ရ သည် 

 နော ဂပြညသိ်ိုို့မတရာ က်ခင်တ ည််း။" (တဇ္ာ ်ဂ  ၊ ၁၉၉၈၊ ၂ ၂၁ ။) 

ဟူ၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် 

  ဤတွင် နဂ ါ်းမင် ်းမိဖိုရာ ်းဝိ မလာ တဒဝ ၏ ြရယိာ ယ်ပဖ င ်တပြာ တသာ စ ကာ ်းကိို "ဆ ိိုဝိို်းဝါ်း" ဟူ၍ 

လည််းတကာ င် ်း၊ နဂ ါ်းမင် ်း၏ အ မှန ် ကိိုမသိတ သာ အ ပဖစ်ကိို "သိဝိို ်းဝါ်း" ဟူ၍ လည််း တကာ င််း၊ ဝိ ဓူရအမတ်၏ 

နှလံို်းကိို ြိုဏဏက၏ ရယူလိိုမှုကိိုလည််း "သိဝိို ်းဝါ်း" ဟူ၍လ ည််းတကာ င် ်း တရ်း ဖွ ွေ့ ထာ ်းသည။် အ မှနအ် တိိုင််း 

ပြည  ်ပ ြည ်ဝဝ၊ အ ကိုန်အ စ င် မသိ တသာ အ သိကိို "ဝိို ်း တဝါ်း" ဟို တရ ်းရမည ်အစ ာ ်း "ဆ ိိုဝိို်းဝါ်း"၊ "သိဝိို်းဝါ်း" ဟို 

အ လယ်သံ (တ) ကိိုတဖ ာ က်၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် ဤကဗ ာ သည် တလ်းလံို်းစ ြ် ကဗ ာ ကာ ရန် စနစ်ကိို 

အ သံို်းပြ ြု၍ တရ ်းဖွ ွေ့ထာ ်းတသ ာ ကဗ ာ ပဖစ် သည။် ထိိုို့တက ကာ င ် အ သံအ တရ အ တွက် ည တစရန် အ သံတ သွဖည် ၍ 

တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းတသာ ်လည််း ကဗ ာ သည် အ နက်အ ဓိြပ ာ ယ် တြေါ်လွင်ထင်ရှာ ်း သ ညကိ်ို တတွွေ့ရသည် ။ ကဗ ာ 

ရွတဆ် ိိုရာ ၍ လည််း အ သံအာ ်းပဖင ်  ြိို၍ နှစ်သက်ဖယွ် တ ကာ င််းလာ သညဟ်ိုဆိို နိို င်ြ ါသည။် 

အဆံုျားသံသဖ ျာက်မခင်ျား 

  ကဗ ာ စာ ဆ ိိုတိိုို့သည် ကဗ ာ တရ်းဖွ ွေ့ရာ တွင် အ သံ အ တရအတွက်ကိိုက်ည ရန်၊ ကာ ရန်လိိုက်ဖက်ရ န် 

သံို်းရိို ်းသံို ်းစဉ ် အ သံို်းအ နှုန််း မ ာ ်းမှ တသွဖ ညက်ာ တဝါ ဟာ ရတိိုို့၏အ ဆ ံို်းသံကိို တဖ  ာ က်၍လ ည််း တရ်းဖွ ွေ့တတ် 

ြါသည။် 

  တဇ္ာ ်ဂ  ၏ "မယော့်သသ ျာ" ကဗ  ာ တွင် တခ ာင််းတစ် တလ ာက ် လတာ မ ာ ်း၊ နံို ်း မ ာ ်းပြည ်လာ ၍ 

တခ ာင််းတိမ်တ ကာ လာ သပဖင ် က ျူ ရိို်းရှင် လက်မိှု င်ခ ၍ တင်း တမာ တနရသည။် တခ ာ င််းတြါကတ်ွ င် ငါ ်းြ ံပမျူ ်း 

တနြံို၊ တဆာ င််းဦ်း တွင် တကာ က်ရိတ်သိမ််း ကကြံို၊ တခ  ာ င် ်းတစ်တလျှ ာ က်တင်ွ အ စိုန် အ ဆ န် သွာ ်းလာ တနတသာ 

ြန််းတဗဒါ ၏ သတ ဘာ ထာ ်းကိို တမ ်းပမန် ်းလိိုက်ြံို ကိို − 

 "အ ိို အ ခ င််း က ျူရိို ်းရှင် ။ 

 တခ ာင််းတြါကမ်ှာ ငါ်းြ ံ ပမျူ်း တြမယ ် 

 ကိိုယမ်ပမျူ်း တနလိိုက်လျှ င်။ 

 တဆာ င််းဦ်းတြါ က်ပြ ်းမိိုို့ 

 တကာ က်ြင်နွ ွေ့ မှည ်ပြ ရှ င်၊ တံစဉ်ကိိုပြင် ပြတတာ  ။ 

 အ ခ နိ်တန်စိုန်ဆ န်ပမန််းတ   

 ြန််းတဗဒါမယ ် သတဘာ ကိို၊ တစာ လိိုက်ြါ တနော  " (တဇ္ာ ်ဂ  ၊ ၁၉၉၈၊ ၁၉၆ ။) 
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ဟူ တရ်း ဖွ ွေ့ထာ ်းသည။် 

  ဤတွင် ကာ ရန်ကိိုက်ည တစရန် "ြန််းတဗ ဒါမ ယ ်သတဘာ ကိို တစာ လိိုက်ြါတနော  " ဟူ၍ 

"တစာ တကကာ" ဟို တရ်းရမ ည ်အ စာ ်း "တစာ" ဟူ ၍ အ ဆ ံို်းသံတဖ ာ က်၍ တရ်းဖွ ွေ့ ထာ ်းသည။် ဤ သိိုို့ အ ဆ ံို်းသံ 

တဖ ာ က်၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းတသာ ် လည််း ကဗ ာ တရ်း သူ၏ ဆ ိိုလိိုခ င်တသာ အ နက် အ ဓိြပာ ယ် သည ်ယိုတတ်လ ာ ၍ 

မသွာ ်းတြ။ 

  တဒါင််းနွယ်တဆ ွ၏ "ေုလဲနှိဒေါန်ျားကဗ ျာမ ျာျား" သည် ဝတတြုက  သိိုို့ ဇ္ာ တ်အိမ်၊ ဇ္ာ တ်တဆ ာ င်၊ 

ဇ္ာ တ်လမ််းမ ာ ်းပဖင ် တရ်းဖွ ွေ့ ထာ ်းတသာ ကဗ ာ ဝတတြုပဖစ် သည။် "မာ န်" ကဗ ာ ဝတတြုတွင်လည် ်း တက ာ က် 

ရ တိိုက်တင်ွ ဧကရာ ဇ္်သ ညသူ်၏ သ မ ်းကိိုက နိ်စာ ဆ ိို၍ ြိတ်တလှာ င်ထာ ်းသည။် ြ င်တိိုင်စံမ င််း သမ ်း၏ 

ငိိုတ ကွ်းသံ ကိိုက ကာ ်း၍ သူဖိုန် ်းစာ ်းတစာ င််းသ မာ ်းတလ်းမှ တ မ်းပမန် ်းဟန်ပ ဖင ် ဇ္ာ တ်လမ််း ကိို အ စြ ြို ်းထာ ်းသည။် 

တစာ င််းသမာ ်း သည် က နိ် စာ ကိိုတမ်းပမန် ်း၍ ြ င်တိိုင် စံမင််းသ မ ်းကိို ကယ်တင် မည်ဟို ကတိတြ ်းသည် ။ 

ဤတွင်ြ င်တိိုင်စံမ င််း သမ ်းက တ က ာ က်ရ တိို က်တခံါ ်း သည် လူ သာ ်း၏နှလံို်းတသွ ်းပဖ င ် ပဖန််း ြက်မှ တံခါ ်း 

ြွင ်မညဟ်ို တပြာ က ကာ ်းလိိုက်သည။် သခင်၏ ပြည် နှင်ဒဏ်သ င ်တနတသာ သူ ၏ခ စ်သူလာ မည ်လမ််း ကိို 

တစာ င ်ဆိိုင််းတနရသညမ်ှာ တစ်တနွတနှောင််း၊ တစ်တဆ ာ င််းလွန်၍ တစ်မိို်းလည် ်းကို န်ခ  တြပြ ။ တနထွက်တနဝ င် 

ကကိမဖ်န်မ  ာ ်းစွာ ကာ လကက ာ ခ  ြါပြ ။ အ သင်သူဖိုန် ်းစာ ်း သည် ငါ  အ ာ ်းသနော ်းြါလ ျှ င် ဤတနရာ မှ အ ပမန်ခွာ 

တလာ  ဟူ၍ သူ၏ဇ္ာ တ်လမ််းကိို ပြန်တပြာ င် ်းတပ ြာ ဟန်ပဖင ် စြ်ဟ ြ်သ ကံို်းထာ ်း သည။် တစာ င် ်းသမာ ်း သည် 

ြင်တိိုင်စံမ င််း သမ ်းအ ာ ်း တ နော က်ဆံို်းအ ကကိမတ်စာ င််း သံပ ဖင ်တဖ ာ ်တပဖ၍ နံနက်လင် ်း တွင် အ တဝ ်းသိိုို့ထွက်ခွ ာ 

သွာ ်းတလသည။် ဤ သည် ကိို "မာ န်" ကဗ ာ ြိိုဒ်တရ (၁ ၈) တွ င် − 

 "ခါ တညတွင်၊ တစာ င််းပမ သံ ည င််း 

 လွမ််းသ ခ င် ်းပဖ င ်၊ ဆ က်သွ င် ်းတတ်းခ ြို 

 လွမ််းတရ်းဆ ိိုသူ၊ လူညိ ြုဖိုန််း စာ ်း 

 တစာ င််းသမာ ်းလည် ်း၊ ခိုမ ာ ်း ဘယ်ဆ  ၊ 

 မသိပြ တည ်၊ တတ်းဂ သံ ညြု၊ 

 ဖွ ွေ့ပြြုဆ ိိုလှာ ၊ မပမင် ကကာ ရှင ်၊ 

 ကကင်ရာ ငယ် ကျွမ် ်း၊ တရာ က် လမ််းတမျှ ာ ် ကကည ်၊ 

 လာ လှည ်လှည ်လျှင၊် တနို့ရှသိမျှ၊ 

 မ က်ရညစ်လည််း၊ ပဖျူလ ွြါ်း ထက်၊ 

 စ ်းတကကာ င် ်းဆ က်သ ည၊် 

 တကာ  မ က်တတာ င်ြ င်၊  ညွ တ်ညတွ်တကွ်းလိုတ ကာ ်း။" (တဒါင် ်းနွယ်တဆ ွ၊ ၁၉၆၁၊ ၁ ၂၃။) 

ဟူ၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် 

  ဤတွင် တတ ်းဂ တသံ ကိို "တတ်းဂ သ"ံ ဟူ၍ အ ဆ ံို်းသံခ န်၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသည် ။ တလ်းလံို်းစြ် 

ကဗ ာ ပဖစ်၍ အ ဆ ံို်းသံတဖ ာ က်တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်း ပခင််း သည် အ သံတသွဖည်မှု ကိို ပဖစ်တစ တသာ ်လည််း ကာ ရန်ကိိုက် 

တစရန ်အ တထာ က်အ ြံ ပြြုတက ကာ င််း တတွွေ့ရသည် ။ 



74 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2026 Vol. XXIII. No.6 
 

အစသတံှိျုားမခင်ျား 

 ကဗ ာ တရ်းသူတိိုို့ သည် ကဗ  ာ တစ်ြိုဒ်ကိို တရ်း ဖွ ွေ့ရာ တွင် အ သံအ တရအတွက်ကိိုက် ည ရန်၊ ကာ ရန် 

လိိုက်ဖက်ရန ် သံို်းရိို်းသံို ်းစ ဉ်အ သံို်းအ နှုန််းမ ာ ်းမှတသွ ဖ ညက်ာ တဝါဟာ ရတိိုို့၏ အ စသကိံို တိို ်း၍ လည် ်း 

တရ်းဖွ ွေ့တလ ရှိြါသည် ။ 

 သခင်ကိိုယတ် တာ ်မိှုင််း၏ "သံသ ဂသလျားခ ှိ ျားကက ျား" ကဗ ာ သည ် သ လရှင်ဆရာ တလ်းမ ာ ်း ကိို 

ဘာ ဝနော တရာ ်းမ ာ ်း သ င်က ကာ ်းပြသ တြ်းရ င််း ပ မန်မာ စာ တြတွင် တံခွန်စိို က်ြိုဂ္ိြု လ်တက ာ ်မ ာ ်း ပဖစ်တသ ာ 

ရှင်မဟာ သ လဝံသ၊ ရှ င်မ ဟာ ရဋ္ဌ သာ ရ၊ စာ ဆ ိိုနဝတဒ်း၊ စတလဦ ်းြိုညအ စရှိတ သာ ြိုဂ္ြိုလ်တက ာ ်က က ်း ကိို 

ကိိုလိိုန တခတ်စာ ဆ ိို တက ာ ်မ ာ ်းကိို ခ  ်း တပမ ာက်မ ည ်သူ မရှိြံို၊ အ မ ြို်းဘာ သာ ၊ သ ာ သနော ကိို အ တရာ င်အ ဝါ 

ထွန််းလင််းတအာ င် ကကံတ ဆ ာ င်ကကရာ ၌ သည် ်းခံစိတ်ထာ ်းရှိကကရန် တရ ်းဖွ ွေ့ထ ာ ်းတသာ ကဗ  ာ တစ်ြိုဒ်ပဖ စ် 

သည။် 

 "အ မ ြို်းပမန်မာ တတွရ ွေ့၊ 

 ဘာ သာ အ တပခတဘာ င်မာှ  

 သာ သနော တနတရာ င်မည ိြု်းရ တအာ င်လိိုို့၊ 

 အ ာ ်းကကိြု်း မ ညအ် ကကံအ စည် တကကာ င ်၊ 

 မာ န်တဖ ဖ သိြက်ာ နှိြ်ကာ တပြာ ကကတြ မ  ၊ 

 တခနတ စိတ်မှာ တစာ ရြါတတာ  ။ 

 (အ မယမ်င််း) သ တဘာ ကန ဂိိုရ်အ တိိုင််းတြမိိုို့၊ 

 အ တဟာ အ ပြဆိိုလ မရိိုင််းြါ ဘို။ 

 (မယစ်နဒော ရယ်) တတာ က ကိိုမိှုင် ်း" (မိှု င််း၊ ကိိုယတ်တာ ်၊ သခင်၊ ၁ ၉၆၈၊ ၃ ၀−၃၁။) 

ဟူ၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် 

 ဤကဗ ာ တွင် သည် ်းခံပခ င််းကိို "ခနတ "ဟို သံို ်းစွ ရိို ်း ရှိတသာ ်လည််း "မာ န်တဖ ဖ " နှင  ် နတ ဘ 

ထြ်တစ၍ ရန် "တခနတ " ဟူ၍ (တ) တရွှေ့ဆက် တိို ်း၍ တရ်း ဖွ ွေ့ထာ ်းသညကိ်ို တ တွွေ့ရြါသည။် နတဘထြ် 

ကာ ရန်တိိုို့နှင  ်တရ်း ဖွ ွေ့ထာ ်းတ သာ တကကာ င ် အ သံသာ ၍ အ နက်လှသညကိ်ို တ တွွေ့ရ သည။် 

 တငွတာရ ၏ "သျာျားသက်သ " ကဗ ာ သည် အ တမသ ည ် သာ ်း ကတလ်း ကိို တတ ်း သ ခ င််း သ ဆိို ၍ 

သိြခ်  ြံိုကိို တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် ဤ တွင်လမ င််းတွ င် တ ရွှေယိုန်ဝြ်တနြံို၊ အ ဖိို်းအ ိိုဆံဖွြ်တနြံို၊ ခိိုပဖျူခိိုပြာ အ ဖမ် ်း 

ခက်ြံိုနှင ် တနော က်ဆံို်းတွ င် တက ကာ င်က က ်းပ မ ်းတိို က သ ာ ်းတမာ င်ကိိုလာ ၍ ဝါ်းစာ ်း လိမ မ်ည်ဟူ၍ သာ ်း ငယ်ကိို 

အ ငိိုတိတတ်အာ င်တခ ာ  တမာ  ြံိုကိို တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်း သည။် ဤ ကဗ ာ တွင် ြိုခက်ထ သိိုို့ တရ ာ က်တန တသာ သာ ်းတလ ်း 

၏မ က်လံို်းသ ည ် ဖာ ်းက တလ်းက  သိိုို့ ပြျူ်းတက ကာ င် တကကာ င်ရှိတနြံို၊ ထိိုသိိုို့သ ာ ်းတလ်းကိို အ ိြတ်အာ င် 

သိြရ်ြံိုမာှ လည််း ခိိုပ ဖျူခိိုပြ ာ အ ဖမ််းရခက်သက  သိိုို့ ခ က်ခ တနြံို၊ သာ ်းတလ်း သည် မအိြ်ခ င်၍ မ က်နှော တလ်း 

မ  လာ ြံို၊ ထိိုအ ခါ သာ ်းကတလ်းအ ငိိုတိတပ်ြ ်း အ ိြတ်ြ  ာ ်တစရန် တကကာ င်ဖာ်းက က ်း ပ မ ်းတံတိို အ ဆ  ကိိုစာ ်း၍ 

အ သာ ်းကိိုဝါ်းလိမ မ်ည် ဟို ပခိမ််းတ ပခာ က်ကာ အ ိြ် တြ ာ ်တစရန် အ တမကသိ ြ်ရြံိုကိို တရ ်းဖွ ွေ့ထာ ်းတသာ 

ကဗ ာ တစ်ြိုဒ် ပဖစ်သည် ။ 
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 "တူတူတရဝါ်းရယ်န ို့ 

 တမ သာ ်းတ  တခ ာ စရာ 

 မိတထ လာ ကန်တတာ ်တအ ာ က်ရယ်က 

 တမတကာ က်မယ် ကိိုတရွှေဖာ ်း ရယ်န ို့ 

 သာ ်းသက်တ ဝ လူကတလ ်း ကိိုလ 

 တတ်းသ ၍သိြ်ခ  တာ။ 

 ဪ − တငွစ င်လမှာပဖင ် 

 ပမင်ရတာ တြ  ာ ်စရာ ကွယ ် 

 တရွှေယိုန်မှာ အ သာ ဝြ်ြါလိိုို့ 

 ဆ ံဖြွ်အတဖအ ိိုတိိုို့ 

 တရာ င်စိိုစိိုအ ဟိိုနန််းမှာလ 

 လျှ မ််းတင ်သာ ယာ ။"(တငွတ ာ ရ ၊ ၁၉၆၀၊ ၃၄ ၈။) 

ဟူ၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် 

  ဤကဗ ာ တွင် ကာ ရန်ည တစရန်နှင ် နရ လည််း ကိို က်တစရန် နှင ် လမ င််း ကိိုန န််းနှင ်တင်စာ ်း၍ 

"အ ဟိိုနန််း" ဟူ၍ အ စသံတိို်း၍ တရ်းဖွ ွေ့ ထာ ်းသည။် ထိိုသိိုို့အ စသတံိို်း၍ တရ်း ဖွ ွေ့ထာ ်းတသာ တကကာ င ် အ သံ 

အ တရအတွက်တရာ ၊ ကာ ရန်ည ညွတမ်ှုြါရ ှိသပဖ င ် သ ာ ်းတခ ာ ကဗ ာ အ ပဖစ် ရွတ် ဆ ိိုရသညမ်ှာ အ သံခ ြိုသာ 

တပြပြစ်မှုရှိ သညကိ်ို တတွွေ့ရ ြါသည။် 

အလယ်သံတှိုျားမခင်ျား 

  တဒါင််းနွယ်တဆ ွ၏ "မျာန်" ကဗ ာ ြိိုဒ်တရ (၃၀)တွင် ကဗ ာ ဝတတြုပ ဖစ်သည ်အလ  ျောက် တရွှေ့အ ြိိုဒ် 

မ ာ ်းနှင  ် ဆ က်စြယ်ူတ သာ ် သူဖိုန််းစာ ်းတစာ င် ်းသမာ ်း သည် ြ င်တိိုင်စံမ င််း သမ ်း၏ က နိ်စာ ဆ ိို်းကိို သူ ၏ 

နှလံို်းတသွ်း ပဖင  ် တဆ်းတက ကာ ြက်ဖ န််း တြ်း ပြ ်း တက ာ က် ပ ဖျူရ တိိုက် တံခါ်းကိိုြွ င ်တစ ၏။ သိိုို့တသာ ် ြ င်တိိုင် စ ံ 

မင််း သမ ်းသည် အ မ ြို်းယို တ်ညံ သည ် ဒွန််းစဏ္ ာ ်း၏ တသွ်းပ ဖင ် လွတ်တ ပမာ က်ခွ င ်သည် ရာ ဇ္ဝ င် ရိိုင် ်းလှတြ 

သညဟ်ို ဟစ်တအာ ်တပြာ ဆ ိိုရာ သူဖိုန််းစာ ်းတစာ င််းသမာ ်းလည််း သူူ့ နော ်းကိို မ ယံိုကကညန်ိိုင်စရာ ရှိခ  ရသည် ။ 

ဤသညြ် င် ကဗ ာ ဆ ရာ ဆ ိိုလိိုခ င်တသာ "မာ န်"၏အ ဓြိပာယ်တဖာ ်ပြခ က်ြင် ပဖစ် သည။် 

 "တရတိမမ်နစ်၊ တရလယ်နစ်သည ် 

 ြ ြိုပမစ်နိုနယ်၊ သနော ်းဖွယ်ကိို 

 ပငိတယွ်တမတတာ ၊ တစတနော ြ င်၊ 

 စိိုက်ြ ြို ်းခ င်လည် ်း၊ တပမ ပြ င် ခင််းသနိ်ု့၊ 

 မရှိရန်သူ၊ ဖိုန််းသူ တတာ င််းစ ာ ်း၊ 

 တစာ င််းသမာ ်း၏၊ က က ်း မာ ်းက က ်းထင ်၊ 

 တပမာ ်တကာ င််းလ င ်တသာ ၊ တ သွ်းပဖ င ်စတတ ်း၊ 

 စွန််းစွန််းတထ်းသ ည ်၊ အ တတွ ်းတကက ်းမံို၊ 
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 အ လံို်းစံိုလည််း၊ အ မံှုစိြစ်ိြ၊် 

 အ လိြ်လိြအ် က် ကွ တက ကြ က်တည ်။"(တ ဒါင််းနွယ် တဆွ၊ ၁၉၆၁၊ ၁၄၆−၁၄၇ ။) 

ဤကဗ ာ တွင် တစာ င််း သမ ာ ်း၏ တရတိမမ်ှာ မနစ်၊ တရလယ်တွင်နစ်သည ်အ ပဖစ် သင်ခန််းစာ တြ်းထာ ်း သည။် 

မိမိ၏တသွ်း ပဖင ်စတတ ်းကာ တမျှ ာ ်လင ်ထာ ်းရသည ် တစ တနော ၊ တမတတာတိိုို့ကိို "တပမ ာ ်တကာ င််းလင ်တသာ" ဟူ ၍ 

"တကာ င််း"ဟို အ လယ်စာ လံို်းတိို်းကာ တရ ်းဖွ ွေ့ထာ ်း သည။် တလ ်းလံို်းစြ်လကက ာ သွာ ်းပဖင ် အ သံြမာ ဏ 

ကိိုက်ည တစရန် အ လယ်သံ တိို်း၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်း သည။် ထိိုို့အ တူြင် တဒါင် ်းနွယ်တဆ ွ၏ "တြ ာ က်ဆံို်းတနတသ ာ 

ရ တိိုက်ကက ်း" ရကန်သ လွမ် ်းခ င် ်း ကဗ ာ ြိို ဒ်တရ (၅)သ ည် အ တမှာ င်တင်ွ်းရှ ိ တ က ာ က်အ ိိုရ တိိုက်၏ အ သွင် ကိို 

သရိုြတ်ဖာ ်ထာ ်းသည် ။  

 "နှင််းပဖိ ြုက်ပ ဖိြုက် တဖံိုဖံို၊ 

 ပမျူမံှုမံှုသမ် ်းသမ် ်းတဝ ၊ 

 ကျွမ််းတ တပမ ခ မ် ်းသတလ ၊ 

 နွမ််းတတသွွေ့၊ လမ် ်းမတတွွေ့၊ 

 လွမ််းဓတလ ရင်နော နော ၊ 

 ကကင် ကက င်လှာ လှ ို့၊ အ တဖာ ်မ  သူြမာ ၊ 

 တဆာ င်သာ တဗွအ ခန််းခန််း၊ 

 တမှာ င်ပြာ တဝအ ကန််း ကန််း၊ 

 တတာ င်သာ တလ တဖ န််းဖ န် ်းရယ်နှင ်၊ 

 ပချူ ်းြန််းနွယ်လိမ်၊ တ က ာ က် အ ိမရ် တိိုက်၊ 

 အ ထ သိိုို့ ဝင်တလလ ိိုက်လျှ င် 

 ပခကိိုက်ြန် ်းြို၊ တရှ ်းတဟာ င် ်းပ ြြုသည ် 

 အ နိုြညာ ၊ လက်ရာ တရ်ှးတဟာ င််း၊ 

 တကာ က်တက ကာ င််း ယိို်းဒယာ ်း၊ ြန််းခ က်မ ာ ်းနှင ် 

 တဆ်းသာ ်းမှနိ်မှိန်ပြယ်"(တဒါ င််းနွယ်တဆ ွ၊ ၁၉၆၁၊ ၁၄၆−၁၄၇ ။) 

  ဤကဗ ာ တွင် "တဆာ င် သာ တဗွအ ခန််းခန််း၊ တမှာ င်ပြာ တဝအ ကန််း ကန််း"တိိုို့နှ င ် နတဘထြ် 

လ  က်အ သံခ ြိုတစရန် "တတ ာ င်သာ တလတဖ န််းဖ န် ်း" ဟိုဆိိုလိိုက်သပဖ င ် "တတာ င် တလ" ဟိုသံို ်းစွ တလ ရှိတသာ 

တဝါဟာ ရကိို အ လယ်စာ လံို်း (လ ာ)ကိို တိို ်းကာ "တတာ င်သာ တလ" ဟို သံို်းရိို်းသံို ်းစဉ ်မတှသွဖ ည၍် တရ်းဖွ ွေ့ 

ထာ ်းသည။် ရကန်နှ င ်လွမ် ်းခ င် ်း တရာ စြ်တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်း သည ် စာ တြအ ဖွ ွေ့ြံိုစံ ပဖ စ်သည ်နှင ်အည  ကာ ရန် 

ည ည တမ်ှုရိှတစရန် စကာ ်း လံို်းကကာ ်းထိို်း ဖွ ွေ့စြ်ပခ င််းပ ဖ င ် ကဗ ာ တရ ်းသူ၏ ဆ ိိုလိိုခ က်ကိို ထိမိတ ြေါ်လွင်တစြါ 

သည။်  
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အဆံုျားသံတှိုျားမခင်ျား 

  ကဗ ာ စာ ဆ ိိုသည် ကဗ ာ တ ရ်းဖွ ွေ့ရာ တွင် အ သံအ တရအတွက် ကိိုက်ည ရန် အ တွ က်လည််းတ ကာ င််း၊ 

ကာ ရန်ကိိုင  တသာ အ ာ ်းပဖ င ် လည််းတကာ င် ်း၊ သံို်းရိို်းသံို ်းစ ဉ် အ သံို်းအ နှုန််းမ ာ ်းမှ တ သွဖည်ကာ အ ဆ ံို်းစာ လံို်း 

တိို်း၍ တရ်းဖွ ွေ့တလ ရှိြါသည။်  

  ကကညတ်အာ င်၏ "သျာျားဖ က်သေျားသသျာ ဆရျာ န်တစ်ဦျားန ငော့် သခတ်အေ ှိ " ကဗ ာ တွ င် 

 "ပြွနအ် ြ်တခ ာ င််းမှ 

 တသွ်းတလာ င််း က ဆင် ်း၊ အ ာ ်းသစ်သွင် ်းတသာ ် 

 ယမင််းလှုြ်ယှ က်၊ မ က် တ တာ င်လက်ကာ 

 အ သက်ပြန်ဝ င်လာ တလပြ ၊ 

 တခတအ် ြ ြိုသည် 

 ပြွနည်ြို က ဆင််း၊ တသွ်း ြိုလင််းကိို 

 မ က်တင်ွ ်းတဟာ က် ြက်၊ မ ခြ်ယက်ှဘ  

 စိိုက်လ က်ရှုတ င်း၊ ရ င်တမာ တ တွ်းသည်  

 "မည်သူတသွ်း မ ာ ်းပဖစ်ြါလ ိ မ ် …" (က ကညတ်အာ င်၊ ၁၉၆ ၅၊ ၆၂။) 

ဟူ၍တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းရာ "မ က်တ တာ င်ခတ်သည၊် မ က်တတ ာ င်မခတ်" ဟူ၍ ြံိုမှနတ်ပြာ ဆ ိိုတရ်း သာ ်းတလ ရှိသ ည ် 

စံစကာ ်းတွင် မ က်တတာ င်မခတဟူ်တ သာ သတဘာ ကိို "မခတ်ယက်ှ" ဟူ၍ အ ဆ ံို်းစကာ ်းလံို်းတိို်း ကာ 

တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသည် ။ ဤ သိိုို့ တရ်းဖွ ွေ့လိိုက် ပခင််း ပဖင ် မ က်တတာ င်မ ာ ်းယှ က်၍တနတသာ မ က်ဝန််းအ စံိုသ ည် 

မလှုြ်ရှာ ်းနိိုင်ြံိုကိို တြေါ်လွ င်တစသည် ။ တလ ်းလံို်းစြ် လကကာ ၏ ြဒြံိုစံပ ြည် မ တစ ရန်လည််းတကာ င််း၊ ကာ ရန် 

ည ည တတ်စရန်လည််းတကာ င််း၊ အ ဆ ံို်းသံတိို ်း၍ တရ်းဖွ ွေ့ ထာ ်း သည။် 

  ဤသိိုို့ပဖ င ် က ဗ ာ စာ ဆ ိိုတိိုို့သည် အ သံအ တရအတွက် ကိိုက်ည ရန်၊ ကာ ရန်ည ည တမ်ှုရိှတစရန် 

ကဗ ာ တွင်အ သံခ န်ပခ င််း၊ အ သံတိို်း၍ ဖွ ွေ့စြ်ပခ င််း မ ာ ်းကိို စာ ဆ ိိုအခ ွင ်ထူ်းယူ၍ လိိုအ ြ်သလိို တရ်း ဖွ ွေ့ ခ   

ကကသည် ။ 

ကျာရန်ကှိုက်သစရန် သရသံသမေျာင်ျားသံုျားမခင်ျား 

  ကဗ ာ စာ တြအ ဖွ ွေ့သည် အ သံဆိိုင်ရာ ၊ အ သံအ တရအတွက်ဆိိုင်ရာ ၊ ကာ ရန်ယူြံို၊ ဖွ ွေ့ထံို်းစဉ ််း မ ဉ် ်း 

မ ာ ်းစွာ ရှိသပဖင ် လွတ်လ ြ်မှုနယ်ြယ် က ဉ် ်းတပမာ င် ်းသည။် ထိိုို့တက ကာ င ် ကာ ရန်ယူလိိုတသာ အ သံနှ င ် 

ကိိုက်ည တအ ာ င် စကာ ်းလံို ်း၏ သရသံ ကိိုလိိုအြ်သ လိိုတပြာ င််း၍ တရ်း ဖွ ွေ့ပခင် ်းပဖ င ် တသွဖ ညမ်ှုမ ာ ်းပ ဖစ်တြ ေါ် 

လာ သည။် 

 တဇ္ာ ်ဂ  ၏ "မယော့်လမ်ျားေေါလျာျား" ကဗ ာ သည ် တခ ာင် ်းရိို ်း တစ်တလ ာ က် အ ပြာ တရာ င် တဗဒါြန််းမ ာ ်း ကစိုန် 

ခ ည်၊ ဆ န်ခ ည်နှင ်ရှသိလိို ကမ််းတဘ်း က စံြယ်ြန် ်း မ ာ ်းကလည််း တဗဒါ၏ င ယ်ကျွမ််း ပဖစ်ြံို၊ တခ ာင််း ရိို်း 

အ တကွွေ့တွင် ြ ြိုတလ်းနှ င ်ခ စ်တ  သူ၊ ကွင် ်းပြ င်တင်ွရှိတ သာ ဘိုရာ ်း၏ထ  ်းတတာ ်မှ ဆ ည််းလည််း သံ မ ာ ်းက 
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တချွင်ချွင်နှ င  ် နိ ဗဗာန ်သိိုို့တရ ာ က်တစတသာ အ သံမ ာ ်း ပဖစ် ၍ နော ်းဝင်ခ ြိုလှြါသည်။ တ ဗဒါကိို လူအ သွင်တင်စာ ်း 

ကာ ရညရ်ွယ်ရာ ြန််းတိိုင် သိိုို့တရာ က်တအ ာ င် သွာ ်းတစ လိိုတသာ စာ ဆ ိို၏တစတနော ပြယိုဂ်ကိို တတွွေ့ရ သည။် 

 "ထ ်းတတာ ်က တချွင်ချွ င်၊ ကွင််း ပြင် ကဘိုရာ ်း ။ 

 တနမင််းညိ ြုခ နိ်တန်တြါ   

 နိဗဗာ န်ကိို စိတ်ကကံ ကူ်း၊ ဖူ်းခ င်လ က်သာ ်း တ  ။ 

 ဖူ်းခ င်တ  တစတနော ရယ်၊ 

 နိဗဗိနဒော ဂ တာ တတ်းတြမိိုို့၊ တအ်းခ ြိုလှတယ်။ 

 ကျွတဆ် ိုကိိုရွယ၊် လွယ်ြါတ တာ  အ ရ။ 

 ြွင ်ဖူ်းတ တဝတဝန ို့ 

 ဒ တခ ာ င််းတရတ ဗဒါလ မ််း၊ မ ယ ်လမ််းသာ ြါ  ။ 

 တခ ာင််းတရက တဖာ င်၊ တတာ င်တလကတသွ ်း၊ 

 ရွက်လင််းယဉ် ပမိြုငပ်မိ ြုင်န ို့ 

 ြန််းတိိုင် ကိို ြန် ်းခိိုင်ဆိိုက်တ အ ာ င်၊ အ ာ ်းစိိုက်ြါတလ်း။ ။" (တဇ္ာ ်ဂ  ၊ ၁၉၉၈၊ ၁၆၀။) 

 ဤကဗ ာ တွင် နိဗဗိနဒ ဟိုသံို်းစ ွ တလ ရှိသညကိ်ို "ဖူ်းခ င် တ  တစတနော ရယ်" ဟူတသ ာ ကဗ ာ စာ သာ ်း မှ 

ြိိုဒ်တင်ွ ်းကာ ရန် "န ော" နှင ် ကာ ရန် ကိိုက်ည တစရန် "နိဗဗိနဒော" ဟိုတရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် "နိဗဗိနဒော" ဟိုတရ ်းဖွ ွေ့ 

လိိုက်သပဖ င  ် အ သံအ င်အ ာ ်း တလ ာ သာွ ်းတသာ ်လည််း သံ လွင်သိိုို့တပြာ င် ်းသွာ ်းတ သာ တက ကာ င ် အ သံြိို၍သာ ယာ 

တပြပြစ် သွာ ်းသည် ။ 

  ကကညတ်အာ င်၏ "ေုေ္ေါျားသတျာင်" ကဗ ာ သည် ြိုြပါ်းတတ ာ င်ကိို တရ်ှးလူအ ိိုနှင ်တင်စာ ်း ကာ ပမန်မာ တိိုို့ ၏ 

သမိိုင် ်းတက ကာ င််း၊ ြိုြပါ်းတတ ာ င်၏တက ာ က်တတာ င်၊ တပ မပြင်တ ပမသာ ်းအ တက ကာ င််းနှ င ် ဘာ သာ စကာ ်းတိိုို့ ၏ 

အ တကကာ င််း ကိို သိရှိလိို သည ် သတဘာ နှင ် ြညာ ရှင်မ ာ ်းတ မ်းပမန် ်းကက ြံိုကိို တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်း သည။် 

 "ဘာ သာ တဗဒ၊ ြါတမာ ကခလည််း 

 ခယဝြတ်ွာ်း၊ တြည ်သာ ်းနှ ယ် 

 ြိုြပါ်းတတာ င်ညိ ြု၊ တရ်ှးလူအ ိို ကိို 

 သိလိိုစိတန်ှင ်တမ်း တလ၏။ 

 သိိုို့တတစပငာ ်း၊ တတာ င်ြိုြပါ်း သည် 

 စကာ ်းမတပြာ ၊ တံိုဏှိတဘာ နှင ် 

 ြ က်တသာ ပဖစ် မှု၊ တရာ ်းရှု လ က် 

 ရာ စိုရှစ်ရာ၊ သမိိုင််းစာ ကိို 

 လှန်ကာ စစ်တဆ်း၊ နှုတ်အာတစ်းနှင ် 

 တပမ ာ်တတွ်းဆ င်ပခ င်၊ စ ာ န်တ ကာ င််းဝ င်သည် 

 တပမလျှ င်တပမ သိိုို့ ပငိမ် ်းသတ ည််း၊" (က ကညတ်အာ င်၊ ၁၉၆ ၅၊ ၁၃။) 
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 ဤကဗ ာ သည် တလ ်းလံို်းစ ြ်ကဗ ာ တစ် ြိုဒ် ပဖစ် သ ည။် အ သံအ တရအတွက်အ ရ လည််းတ ကာ င််း၊ 

ကာ ရန်စ န စ ် ကိိုက်ည တရ ်း အ ရလည််းတကာ င််း "တအာ” ကာ ရန် "တံိုဏှိတဘာ" ဟိုတသွဖည်၍ တရ ်းဖွ ွေ့ထာ ်း 

သည။် ထိိုသိိုို့တရ ်းဖွ ွေ့ထာ ်းတ သာ ်လည််း စာ ဆ ိိုတဖာ ်ပြခ င် တသာ အ ဓိြပာ ယ်သည် ယို တ်တလ ာ  မှုမရှိဘ  တြေါ်လွ င် 

မှုရိှသည။် 

စကျာျားလံုျားမ ျာျား၏ ဗ ညျ်ားသရသံမ ျာျားကှို သရ ွေ့သနာက်လဲလ ယ်သုံျားမခင်ျား 

ကဗ ာ စာ ဆ ိိုတိိုို့သည် ကဗ ာ တရ်းဖွ ွေ့ရာ တွင် စ ကာ ်းလံို်းမ ာ ်း၏ ဗ ည််း သရသံမ ာ ်း ကိို တရွှေ့တနော က်တနရာ 

လ လှယ်သံို်းပခင် ်းပဖ င ် အ သံ တသွဖည်မှု ကိို ပ ဖစ်တြေါ်တစြါ သည။် ဆ န််း သစ်မှုကိိုလည် ်း ပဖစ်တစ ြါသည။် 

 ြ ဉ််းမနော ်း တ မာ င်န သင် ်း၏ "မ ေါမဖြူန ငော့ ်ဤသလျားဦျား" က ဗ ာ တွင် - 

 "အ တပြာ ခ ြိုတ   အ ြ ြိုတခ ာ 

 တပြာ ြါ  နှမသတဘာ 

 တမာ င်ကက ်းတိိုို့ကိို မသနော ်း 

 ရက်စက်တတာ  မာှ လာ ်း။ 

 တဝ်းကလာ ဝါကတလ ်း 

 မခ စ်နိိုင်ြါတသ ်း။ 

 တဖက်ရွာ တညာ င်အ ိိုင်သာ ်း 

 ပြန်သွာ ်းြါတတာ လ ာ ်း။" (န သင််း၊ တမာ င်၊ ြ ဉ်မနော ်း၊ ၁၉ ၆၈၊ ၅၉။) 

ဟူ၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် 

 ဤကဗ ာ တွင် "တဝ်း က လာ ၊ ဝါကတလ်း" ဟူ၍ သရသံမ ာ ်း ကိို တရှ ွေ့တနော က်တနရာ လ လှယ်၍ 

လ ေးဖွ ွေ့ထာ ်းြါသည် ။ ဤ သိိုို့တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းပခ င််း ပဖင ် အ သံသာ ယာ မှုကိို ပဖစ်တစြါ သည။် ဤသိိုို့ တ ပြာ င််း လ  

သံို်းစွ မှုမ ြို်း ကိို စ ကာ ်းလိမ်ဟို လည််း တခေါ်က ကြါသည် ။ 

 တငွတာရ ၏ "မ ်းထွန််းြါရတ စတမာ်" ကဗ ာ သည ် ဝါက ျွတမ် ်းထွန််းြွ  ဆ င်နွ ြံိုကိို တ ဖာ ်ပြထာ ်းသည် ။ 

မ ်းအ ိမတ်လ်းသ ည ် တရွှေ မ ်းအ ိ မ်၊ တငွမ ်းအ ိမ် မဟိုတတ် သ ာ ်လည််း ခ စသူ်၏မ ်းအ ိမ် ငယ်တလ်းသည် အ တမှာ င် 

ကကာ ်းတွင်  ဝ င််းလ က်နိိုင်ြါ လိမ မ်ည်ဟို ခ စ်စရာ အ သွင် ပဖင ် တဖာ ်ပြထာ ်းြါသည် ။ 

 "မရင််းလှတြမယ ် 

 သင််း ပမတ  တမတတာ ခိိုင် ကိို 

 လှမ််းကိိုင် ကာ တတမတ မ ်းနိို င်ဖိိုို့ 

 မှနိ်တမှ်းတစ်အိမ်မ ်း ငယ်နှင ် 

 တမာ င်ဆ ်းလိိုို့ က ကိြုခ  တသာ ်။" (တငွတာရ ၊ ၁၉၆၀၊ ၃၉၈ ။) 
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ဤကဗ ာ တွင် "မ ်းတအ ိမ်" ကိို "တအ ိမမ် ်း" ဟူ၍ သရသံ တနရာ တပြာ င််းသံို ်းထာ ်း သညမ်ှာ လှလည််း 

လှ၍ တြေါ်လည််းတြေါ်လွင် ြါသည။် 

 ကဗ ာ တွင် ဤ သိိုို့စကာ ်း လိမ်မ ာ ်းပဖင ် ထည ် သွင် ်းတ ရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းပခင် ်းသညလ်ည် ်း စာ ဟန်ကိိုထူ်းပခာ ်း 

တစသည ်အ ပြင် တစ်မ ြို်းတ စ်ဖံိုနှစ် သက်စွ မ က်စရာ ပဖ စ်ြါသည်။ 

အမမင်ကျာရန်ယူမခင်ျား 

 ကဗ ာ စာ ဆ ိိုတိိုို့သည် ကဗ ာ တရ်းဖွ ွေ့ရာ ၌ အ နက်အ ဓိြပာ ယ်အ ာ ်း တကာ င််းတစရန်အ တွက် လိိုအ ြ်သ လိို 

အ ပမင်ကာ ရန်ယူ၍ တရ်းဖွ ွေ့ခ  က ကြါသည။် 

 တငွတာရ ၏ "အသဟျာင်ျားအသစ်" ကဗ ာ တွင် ြန််း တစ်ြွင ်၏ ဒိိုင်ယာ ရ ကိို တရ်းထာ ်းသည။် 

မ ြို်း တစ မှအ ြင်၊ အ ြ င်မအှ ြွင ်၊ အ ြွင ် မှအသ ်း၊ အ သ ်းမှတစ်ဖန်မ  ြို ်းတစ ၊ အ တ ဟာ င််းနှင ်အသစ် သံ သရာ 

လည်ြံိုနှင  ် ြန် ်းြင် မှအခိိုင် ကိို ခ ြို်း၍ တ မြ ြို၏တခါ င််း တွင် ြန်ဆင် တသာ ် ြန် ်းြ င်၏ လွမ််းဆ ွတတ်ဆွ်း ပမည ် 

မိတသာ ခံစာ ်းခ က် ကိို တဖာ ်ပ ြထာ ်းသည။် 

 "ကာ လလ  ာ ်းတသာ ်

 တ ကွသွာ ်း ြွင ်ပ မတ်၊ လှတခါ င် ထွတ်မှ 

 ြန််းဝတစ်ိုစ ်း၊ အ သ ်းသ ်းခ  ။ 

 တရ်ှးနည််းတ ဖန်၊ တ ကွက ပြ န်က 

 ြန််းမွနမ် ြို်းတစ ၊ တ ပမတအ ာ က် တမွွေ့၍ 

 ခ စ်တငွွေ့မ ြို်းတည ာ က်၊ ြင်သ စ်တြါက၏်" (တငွ တာ ရ ၊ ၂၈ ၅။) 

 ဤကဗ ာ တွင်  " တ ကွသွာ ်း ြွင ်ပမတ်၊  လှတခါ င်ထွတ်မှ၊  ြန််းဝ တ်စိုစည််း" ဟူ၍  " − တ်"  အ သတ်  

ကာ ရန်ည တစရန် အ ပမင် က ာ ရန်ယူ၍  တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသပဖ င ်  အ သံတ သွဖည်မှုသ တဘာ ကိို  တတွွေ့ရ သည။်  တစ်ဖန်  

" တရ်ှးနည််းတဖန်၊  တ  ကွ က  ပြန်က၊  ြန််းမွန် မ ြို: တစ "  ဟူ၍  " − န "်  ကာ ရန်ည တစရန်  အ ပမင် ကာ ရန်ယူ၍  

တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသည် ။ သိိုို့ တသ ာ ်  " − ွွန "်  ကာ ရန်ပဖစ်တနသပဖင ်  အ သံတသွဖ ညမ်ှု  သတဘာ ကိိုတတွွေ့ရ သည် ။  

သိိုို့ရာ တွင် " အ တဟာ င််းအ သစ် "  ဟူတ သာ  က ဗ ာ တခါင််းစဉ ်  နှ င ်အည  ြန််းတစ်ြွ င ်၏  ပ ဖစ်စဉ်ကိို  တဖာ ်ပြနိို င်  

စွမ််းရှိသည် ကိို တတွွေ့ရ သည် ။ အ ခ ြိုွေ့တ သာ  ပမန်မာ ြညာ ရှင်တိိုို့က မွန် ကိို မွ မ ် /mw/ဟို အ သံထွက်ခ  တက ကာ င် ်း  

ဆ ိိုမိနိ်ု့ခ  ကကြါသည။် 

 ကကညတ်အ်း၏ "အှိုလွေမ်ျားသရူယ်" ကဗ ာ တွင် မိန် ်းမြ  ြို၏ခ စ်သူကိိုလွမ် ်းသည ် အ လွမ််းခံစာ ်းခ က် 

ကိိုတတွွေ့ရသည် ။ မိန် ်းမြ ြို တလ်း၏ တမျှ ာ ်လင ်ခ က်၊ မိန််းမြ ြိုတလ်း၏ခ စ်ပခ င််းတ မ တတာ၊ ခွင ်လ တန်ော ်းလည် 

စိတ်ကိို အ တတွ်းလှလှပဖ င ်တ ရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းြါသည။် 

 "တစ်တနို့တနို့မှာ 

 တတွွေ့မညရ်ွှေင်ခ ြို၊ သခ င်ကိို တည ် 

 တမ ကိိုမိုန််းထာ ်း၊ အ တဝ ်းသွာ ်း လည််း 
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 လွင ်ြါ်းမရှည၊် ပ ြန်ခ  သည် က 

 တစာ င ်သညတ်တွွေ့မူ၊ ခ စ်စိ တ်ဆူနှင ် 

 လွမ််းသူတရှွေ့တမှာက်၊ သူဒူ ်းတ ထာ က်လိ မ ။် 

 သညအ် ခါ မှာ 

 ကကာ နှုတ်အပြံြု ်း၊ ပဖျူနှလံို်းနှ င ် 

 မရိုန််းမြယ်၊ ငိိုတရယ်လျှ င် 

 စင်ကကယ်ခွ င ်လ တ၊် ခ စ်သ တ်မှတကိ်ို 

 ကကညည် တခ် ဝန်၊ သခင်ြန် က 

 ပြန်လညလ်ိိုလိိုက်၊ ခ စ်သူမိို က်ကိို 

 တထွ်းြိိုက်ြါယူ၊ အ ိိုလွမ််းသူ ရယ်။" (က ကညတ်အ်း၊ ၂ ၀၀၈၊ ၂၅။) 

ဟူ၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် 

 ဤတွင် "စင်ကကယ်ခွ င ်လ တ်၊ ခ စ်သတ်မှတ် ကိို" ဟူ ၍ "−တ်" ကာ ရန်ည တစရန် အ ပမင် ကာ ရန် 

ယူ၍ တရ်းဖွ ွေ့ထာ ်းသ ည။် တစ်ဖန် "ကက ညည်ွတခ် ဝန် ၊ သခင်ြန် က" ဟူတသာ ြါဒ တွ င် "−န"် ကာ ရန်ည  

တစရန ် အ ပမင် ကာ ရန်ယူ၍ တရ်း ဖွ ွေ့ထာ ်းသည် ။ ဤတွ င်အ သံတသွဖည် တနသည် ကိို တတွွေ့ရ သည။် သိိုို့ရာ တွင် 

ခ စ်သူတိိုို့၏ခ စ်ပခင် ်းတမတတာ ကိို တြေါ်လွ င်ထင်ရှာ ်းတစသ ညကိ်ို တတွွေ့ရှရိ ြါသည။် 

 ဤသိိုို့ပဖ င ် ကဗ ာ စာ ဆ ိိုတိိုို့သည် စာ ဆ ိိုို့အ ခွင ်ထူ်းယူ၍ မူလစကာ ်းလံို်းတိိုို့၏အ သံကိို တ ပြာ င််း လ  

သံို်းသည ်အ တွ က် အ သံတ သွဖည်မှု ပဖစ်တြေါ်လာ သ ည။် ထူ်းပခာ ်းလာ သည် ။ ထိိုထူ်းပခာ ်းတသာ ကဗ ာ သံို ်း 

စကာ ်းမ ာ ်း၏ စွ မ််းအ င်တ က ကာ င ် ကဗ ာ သညရ်ွတ် ဖ တ်ရာတွင်၊ အ နက်အ ဓိြပ ာ ယ်တဖာ ်ရာ တွင် တပြပ ြစ် 

တခ ာတမွွေ့၍ နှစ်သက်မှု ကိို ပ ဖစ်တြေါ်တစြါသည်။ 

သုံျားသေ်ခ က် 

ကဗ ာ တွင် အ စစကာ ်းလံို်း ခ န်ပခင််း၊ အ လယ်စကာ ်း လံို်းခ န်ပခင် ်း၊ အ ဆ ံို်းစကာ ်းလံို်းခ န်ပခင် ်းတိိုို့ပဖ င ် 

ဖွ ွေ့စြ်မှုအ မ ာ ်းအ ပြာ ်းကိို တတွွေ့ရှရိြါသည။် စ ကာ ်း သံတိို်း၍ ဖွ ွေ့စည််း ပခင် ်းတွင် အ စစကာ ်းလံို်းတိို်းပခင် ်း၊ 

အ လယ်စကာ ်းလံို်းတိို်း၍ ဖွ ွေ့စြ်ပခင် ်းကိို အ သ င ်အတင ် တတွွေ့ရှရိတ သာ ်လည််း အ ဆ ံို်းစကာ ်းလံို်းတိို ်း ၍ 

ဖွ ွေ့စြ်ပခင် ်းကိို အ နည််းငယ် သာ တတွွေ့ရှရိြါသည။် ကာ ရန်ကိိုက်ည မှုရှိတစရန် သရ သံတပြာ င် ်း၍ တရ်းဖွ ွေ့ပခင် ်းကိို 

အ သင ်အတင ်တတွွေ့ရှိြါသ ည။် အ ပ မင် ကာ ရန်ယူပခင််း စနစ်ကိို က ဗ ာ ြိုဒ်တရ အ မ ာ ်းအ ပြာ ်းတွင် ဖွ ွေ့စြ်တလ  

ရှိြါသည။် စကာ ်းလိမ် (ဗ  ည််း၊ သရသံ) တပြာ င် ်း၍ ဖွ ွေ့ စြ်ပခင််း ကိိုမူ အ နည််း ငယ် သာ တတွွေ့ရှရိြါသည။် "တ" 

ကကာ ်းဆ က် အ သံို ်း"အ" ကကာ ်းဆ က်အ သံို်း၊ တရွှေ့ဆ က်အ သံို်းမ ာ ်း ကိိုမူ အ မ ာ ်း အ ပြာ ်းဖွ ွေ့စြ်သည် ကိို တတွွေ့ ရှိရ 

ြါသည။် 
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နှိဂံုျား 

ကဗ ာ စာ တြအ ဖွ ွေ့သည် က ဗ ာ စာ ဆ ိို၏ အ ခွင ်ထူ်းတစ်ရြ်ပဖင ် ဖွ ွေ့စြ်ပခ င််းတ ကကာ င ် တသွဖည် မှုမ ာ ်း 

ပဖစ်တြေါ်လာ ရြါသည။် ထိိုတသွဖည်မှုမ ာ ်းတ ကကာ င ်ြ င်လျှ င် အ သံအ ရညအ် တသွ်း၊ အ နက်အ ဓိြပာ ယ်ကိို 

ထက်ပမက်လာ တစြါသည် ။ ဤသိိုို့ထက် ပမက်ဆန ််း သ စ်လာ ြံိုကိိုလည််း ကဗ ာ မ ာ ်းပဖင ် တ ဖာ ်ထိုတ်တင်ပြ 

ထာ ်းရာ တသွဖည်မှု၏အ ာ နိသင်စွမ််းရ ညကိ်ို တတွွေ့ရှနိိိုင် ြါသည။် 

 

က မ်ျားကှိုျားစျာရင်ျား 

မမန်မျာ ျာသျာ 

ကက ည ်တအ်း။ (၂၀၀၈)။ ကဗ ျာသေေါင်ျားခ  ေ်။ ရန ်က ိုန ်၊ စ ိတ်ကူ်း ခ  ြိုခ ြိုစာတြ၊  

ကက ည ်တအ ာင် ။ ဒုဋ္ဌ တ မ  ဧရျာ တ သှိုို့ကဗ ျာမ ျာျား။ ရန ်က ိုန ်၊ သ ဟ ရတန ောြံိုန ှိြ်တိိုက ်။ (၁၉၆ ၅) 

ခ င်မင်၊ တမာ င်(ဓ န ိုပဖ ျူ)။ စကျာျားသမေသသ ျာတရျာျား စကျာျားသမေအတတ်ေညျာ (ဒို−ကက ိမ်)။ ရန ်က ိုန ်တက ကသိိုလ် ပမန ်မာစ ာ အ သင််း ၊ 

(၁၉၈၅)။ 

တဇ္ ာ်ဂ  ။ (၁၉၈၈)။ ကဗ ျာသေေါင်ျားခ  ေ်။ ရန ်က ိုန ်၊ စ ာတြတလ ာက ။ 

ည ိြုန ွ ွေ့ (ဗန ််းတမာ်-)။ (၁၉၆ ၃)။ လက်သရွျားစင်ကဗ ျာမ ျာျား။ ရန ်က ိုန ်၊ ပမက န ်သာစ ာ တြ။ 

တဒါ င််းန ွ ယ်တဆွ ။ (၁၉၆ ၁)။ ေုလဲနှိဒေါန်ျားကဗ ျာမ ျာျား။ ရန ်က ိုန ်၊ ရှုမဝ စ ာတြတိိုက ် ။ 

န  သင််း၊ တမ ာ င်(ြ ဉ််း မန ော်း)။ (၁၉ ၆ ၈)။ ကဗ ျာသေေါင်ျားခ  ေ်။ ရန ်က ိုန ်၊ စ ာတြဗ ိမာန ်။ 

ပမန ်မာစ ာ အဖွ ွေ့။ (၁၉၉ ၉)။ မမန်မျာအ ှိဓျာန်။ ရန ်က ိုန ်၊ ပမန ်မာစ ာအ ဖွ ွေ့ဦ်း စ  ်းဌာန ။  

 

အဂဂလှိေ ်ျာသျာ 
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